Bijlage 1

Wat doet De Krachtcentrale aan onderzoek en welke data verzamelen wij daarvoor?
Welke onderzoek doen we en wat verzamelen we daarvoor?

1. De effectiviteit van onze methodiek.

De methodiek van De Krachtcentrale heeft o.a. als doel de zelfregie van deelnemers te
vergroten. We willen onderzoeken of onze interventies daaraan bijdragen. Deelnemers vullen
gedurende het traject op twee momenten vragenlijsten in die de locus of controle, selfefficacy
en intrinsieke motivatie meten.

2. Uitstroom resultaten (exit-formulier)

De Krachtcentrale boekt goede resultaten voor mensen die willen uitstromen naar werk. Dat
willen we graag blijven doen en daarom doen we onderzoek naar de uitstroom resultaten. Van
deelnemers willen we graag weten waar ze na afsloop van hun traject naar toe gaan; betaald
werk, vrijwilligerswerk, opleiding. Ook vragen we welke stappen iemand gezet heeft op de
participatie-ladder. Tot slot kan iemand aangeven of hij/zij in de toekomst bereid is als
netwerkcontact te dienen voor deelnemers van De Krachtcentrale.

3. Duurzaamheid uitstroom

Duurzame uitstromen is belangrijk voor De Krachtcentrale, immers deelnemers ontwikkelen
vaardigheiden om de veerkracht en zelfsturing te vergroten. Om de twee jaar willen wij
onderzoek doen naar de duurzaamheid van de uitstroom. Onder de hele populatie van De
Krachtcentrale die langer dan 6 maanden zijn uitgestroomd doen we onderzoek. Data die we
verzamelen gaan over werk, opleiding, vrijwilligerswerk.

4. Rendement/impact voor de doelgroepen

We willen graag weten wat het effect is van onze methodiek op de doelgroep. Hoe snel stromen
deelnemers uit naar werk en wat was de afstand voordat ze aan ons traject begonnen? Om dat
te kunnen meten verzamelen we de volgende achtergrondvariabelen; geboortedatum, geslacht,
opleiding, werkloosheidsduur en positie op de participatieladder.



